Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Nysie

Wydzial Nauk Medycznych

Opis modutu ksztalcenia

Nazwa modutu (przedmiotu) Pediatria i pielggniarstwo pediatryczne Kod przedmiotu D.-PiPP
Kierunek studiow Pielggniarstwo
Profil ksztalcenia praktyczny
Poziom studiow Pierwszego stopnia
Specjalnosé
Forma studiow stacjonarny
Semestr studidw VI
Tryb zaliczenia przedmiotu Egzamin Liczba punktéw ECTS Sposob
Zajecia zwigzane ustalania
. . . . Zajgcia z praktycznym oceny z
F R Liczba godzin zaje¢ w semestrze Calkowita 4,75 komitowe 425 przr;gmgwanyiem 35 przedmiotu
ormy zajec i inne zawodowym
Catkowita koizli::;/e Sposoby weryfikacji efektéw uczenia si¢ w ramach form zajeé Waga w %
Wyktad 10 10 Egzamin — sprawdzian pisemny lub ustny 40%
Seminarium 5 5 Zaliczenie — sprawdzian ustny 10%
L Sprawdzian praktyczny - obiektywny standaryzowany egzamin
40 40 .. 20%
Zajecia praktyczne kliniczny (Objective Structured Clinical Examination, OSCE)
Praktyka zawodowa 60 60 Zaliczenie — sprawdzian praktyczny 20%
Praca wtasna studenta 15 0 Zaliczenie — praca pisemna wraz z przegladem pi$miennictwa 10%
Razem: 120 105 Razem 100%
Kategoria o . Efekty Formy
efektow Lp. Efekty uczenia si¢ dla modulu (przedmiotu) Kierunkowe zajed
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku; D.WI. wyktad,
) seminarium
5 zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegow D.W4. wyktad,
) diagnostycznych, a takze zasady opieki w ich trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach; seminarium
3 zasady 1 zakres farmakoterapii w poszczego6lnych stanach klinicznych; D.W5. wyktad,
) seminarium
wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady organizmu pacjenta w roznych D.We6.
Lo A : > A wyktad,
4. chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglgdnieniem dziatan niepozadanych, seminarium
interakcji z innymi lekami i drég podania;
standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w roznym wieku i D.W8. wyktad,
stanie zdrowia; seminarium,
5. praca
wlasna
studenta
Wiedza reakcje pacjenta w roznym wieku na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje; D.Wo. wyktad,
seminarium,
6. praca
wlasna
studenta
patofizjologig, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb wieku rozwojowego: D.W18.
7 chorob uktadu oddechowego, uktadu krazenia, uktadu nerwowego, uktadu moczowego, wyktad,
’ uktadu pokarmowego oraz choréb endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i seminarium
chordb krwi;
3 patofizjologi¢ i objawy kliniczne chordob stanowiacych zagrozenie dla zycia (niewydolno$é D.W39. wyktad,
) oddechowa, niewydolno$¢ krazenia, zaburzenia uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa). seminarium
krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan naukowych oraz wskaza¢ mozliwosci ich D.U46.
9. wykorzystania w praktyce zawodowej pielggniarki seminarium
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnozg pielggniarska, ustala¢ cele i plan opieki D.UI. zajgcia
| pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki praktyczne,
’ pielegniarskiej;; praktyka
zawodowa
stosowac skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolnosci funkcjonalnej D.U2. zajecia
5 w okres$lonych sytuacjach zdrowotnych praktyczne,
Umiejetno$ci ’ praktyka
zawodowa
dokonywac¢ r6znymi technikami pomiaru parametrow zyciowych (w tym ci$nienia t¢tniczego D.U3. zajgcia
3 na tetnicach konczyn gornych i dolnych, oddechu, temperatury ciata, saturacji, $wiadomosci) praktyczne,
’ i ocenia¢ uzyskane wyniki oraz wykorzystywac je do planowania opieki w réznych stanach praktyka
klinicznych; zawodowa




przeprowadzi¢ kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w r6znych stanach
klinicznych do planowania i realizacji opieki pielegniarskiej;

D.U4.

zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

ocenia¢ poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne
i niefarmakologiczne metody postgpowania przeciwbolowego;

D.Us.

zajgcia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

dobierac i stosowac dietoterapi¢ oraz prowadzi¢ u dzieci i dorostych zywienie dojelitowe
(przez zglebnik do zotadka i przetokg odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

D.U10.

zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystgpujacych w przebiegu chorob;

D.UIl.

zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna;

D.U1s.

zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

komunikowac¢ si¢ z cztonkami zespotu interprofesjonalnego w zakresie pozyskiwania i
przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta;

D.U17.

zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

10.

organizowac izolacj¢ pacjentdéw z zakazeniem i chorobg zakazna w podmiotach leczniczych;

D.U18.

zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

11.

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii w réznych
stanach klinicznych;

D.U19.

zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

12.

wykona¢ badanie EKG u pacjenta w r6znym wieku w spoczynku oraz rozpozna¢ stan
zagrazajacy zdrowiu i zyciu;

D.U20.

zajgcia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

13.

stosowaé procedury postepowania pielegniarskiego w stanach zagrozenia zdrowia i zycia;

D.U3e6.

zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

14.

pielegnowa¢ zylny dostep naczyniowy obwodowy i centralny oraz dotetniczy.

D.UA40.

zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotéw do:

Kompetencje
spoteczne

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem;

KS.1.

wyktad,
seminarium,
zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

przestrzegania praw pacjenta i zasad humanizmu;

KS.2.

wyktad,
seminarium,
zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

KS.3.

wyktad,
seminarium,
zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

ponoszenia odpowiedzialnoéci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

KS.4.

wyktad,
seminarium,
zajecia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

KS.s.

wyktad,
seminarium,
zajgcia
praktyczne,
praktyka
zawodowa

przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wilasne i pacjenta;

KS.6.

wyktad,
seminarium,

zajgcia
praktyczne,




praktyka
zawodowa

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

KS.7.

wyktad,
seminarium,
zajgcia
praktyczne,
praktyka
zawodowa




Forma zajec Metody dydaktyczne

Wyktad wyktad informacyjny z wykorzystaniem technik multimedialnych, wyktad problemowy, dyskusja

Tematyka zajeé

Patofizjologia i objawy kliniczne chorob stanowiace zagrozenie dla zycia u dzieci (wstrzas, sepsa, zespoty bolowe) oraz opieka
pielegniarska w tym zakresie.

Patofizjologia, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie w chorobach zakaznych i pasozytniczych u dzieci oraz opieka
pielegniarska w tym zakresie.

Patofizjologia, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie w wybranych chorobach rozrostowych uktadu krazenia u dzieci oraz
opieka pielggniarska w tym zakresie.

Forma zajeé Metody dydaktyczne

Seminarium studium przypadku, rozumowanie kliniczne, dyskusja

Tematyka zajeé

Weryfikacja wytycznych u$mierzania bolu ostrego i bolu przewlektego u dzieci w wybranych chorobach ostrych i chorobach
przewlektych na podstawie wybranego studium przypadku dziecka w oparciu o dostepne dowody naukowe (EBN ang. Evidence-Based
Nursing).

Forma zajec Metody dydaktyczne

Zajecia praktyczne Symulacja medyczna — 5 godz. WW metoda problemowa — symulacja medyczna,
¢wiczenia praktyczne

Zajecia w warunkach naturalnych — 35 godz. metoda sytuacyjna

Tematyka zajeé

Badanie podmiotowe i badanie fizykalne u dziecka w réznym stanie klinicznym przyjetym do oddziatu dziecigcego

Pomiar parametrow zyciowych u dziecka (ci$nienie tetnicze na tetnicach konczyn gérnych i dolnych, pomiar oddechu, pomiar
temperatury ciata, pomiar saturacji, ocena §wiadomosci, ocena bolu — skale bolu) i interpretacja uzyskanych wynikow

Planowanie opieki pielegniarskiej nad chorym dzieckiem we wspotpracy z zespotem pielegniarskim oddziatu dziecigcego
Monitorowanie stanu klinicznego dziecka, udziat w czynnos$ciach pielggniarskich oraz udzial w prowadzeniu profilaktyki powiktan
wystepujacych w przebiegu choréb u pacjentdow pediatrycznych hospitalizowanych w oddziale dziecigcym

Opracowanie projektu procesu pielggnowania na podstawie analizy indywidualnego przypadku pacjenta — dziecka

Procedura postepowania pielggniarskiego w stanach zagrozenia zdrowia i zycia

ZP — SYMULACJA MEDYCZNA

Nauka sprawowania opieki pielegniarskiej w zakresie diagnostyki roznicowej bolow brzucha u pacjenta pediatrycznego oraz nauka
faczenia umiejgtnosci komunikowania sig i proceduralnych

Nauka sprawowania opieki pielggniarskiej w zakresie diagnostyki roznicowej bolow glowy u pacjenta pediatrycznego oraz nauka
faczenia umiejgtnosci komunikowania sig i proceduralnych

Forma zajeé Metody dydaktyczne

Praktyka zawodowa praktyki zawodowe realizowane w warunkach klinicznych w bezposrednim kontakcie z pacjentem

Tematyka zajeé

Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy w oddziale pediatrycznym, zapoznanie si¢ z procedurami pielggniarskimi
stosowanymi w oddziale pediatrycznym, ze szczegdlnym uwzglednieniem procedury postgpowania po zawodowej ekspozycji na materiat
potencjalnie zakazny.

Asystowanie przy przyjeciu pacjenta pediatrycznego do oddziatu.

Uczestniczenie w przeprowadzaniu badania podmiotowego i badania fizykalnego dziecka, zgodnie z kompetencjami i pod nadzorem
pielegniarki lub lekarza.

Analizowanie dokumentacji medycznej pacjenta pediatrycznego.

Wspotuczestniczenie w planowaniu opieki pielegniarskiej nad dzieckiem chorym, we wspétpracy z zespotem terapeutycznym.
Monitorowanie parametrow zyciowych dziecka, stosujac zar6wno metody przyrzadowe, jak i bezprzyrzadowe, obejmujace:

— oceng czgstoscei 1 jakosci oddechow,

— obserwacj¢ zabarwienia, cieploty, wilgotnosci skory,

— oceng stanu $wiadomosci,

— pomiar temperatury ciata,

— oceng poziomu saturacji,




— pomiar t¢tna (cechy tetna),

— pomiar ci$nienia t¢tniczego,

— oceng bolu (dziecigca skala oceny bolu),

— oceng diurezy, wypréznien oraz sposobu przyjmowania pokarmu.

Uczestniczenie w realizacji zlecen lekarskich w zakresie farmakoterapii pediatrycznej, obejmujacej podanie ptynéw dozylnych i podanie
lekow:

— wziewnych,

—  dozylnych,

—  doustnych,

—  doodbytniczych,

—  przezskomych,

—  dospojowkowych,

— douchaido nosa.

Zasady farmakoterapii, obliczanie dawek lekow.

Obserwowanie i dokumentowanie reakcji dziecka na leczenie, zwracajac uwage na ewentualne dziatania niepozadane i skuteczno$¢
zastosowanej terapii.

Branie udzialu w przygotowaniu i asystowaniu przy badaniach laboratoryjnych, diagnostycznych oraz konsultacjach specjalistycznych.
Asystowanie przy zabiegach inwazyjnych: wktucie obwodowe typu wenflon, punkcja ledzwiowa, inne.

Wspieranie procesu fizjoterapii u dzieci hospitalizowanych, zgodnie z indywidualnym planem usprawniania.

Uczestniczenie w organizacji i realizacji zywienia dzieci i mtodziezy podczas hospitalizacji, uwzglgdniajac indywidualne potrzeby pacjenta
(zywienie pozajelitowe, zywienie doustne).

Nawiagzywanie wspolpracy z opiekunem prawnym dziecka, obejmujacej przekazywanie informacji, udzielanie pouczen, instruktazy oraz
wsparcie emocjonalne.

Uczestniczenie w dziataniach profilaktycznych zapobiegajacych zakazeniom szpitalnym w warunkach oddziatu pediatrycznego, stosujac
zasady aseptyki i antyseptyki.

Forma zajec Metody dydaktyczne

Praca wtasna studenta metoda projektu, praca z tekstem

Tematyka zajeé

Przeanalizuj wybrany artykul naukowy: studium indywidualnego przypadku dziecka z choroba nowotworowa. Nastgpnie wybierz jedng
z podanych ponizej hipotez i uzasadnij jej trafno$¢, odwotujac si¢ do tresci zrodlowych oraz wiasnej analizy:

—  Choroba nowotworowa jest przeszkoda w osiaganiu niezaleznoéci u dziecka.

—  Choroba nowotworowa dziecka wplywa negatywnie na jego rozwdj emocjonalny i poczucie wlasnej wartosci.

— Dtugotrwate leczenie i hospitalizacja ograniczaja mozliwosci edukacyjne dziecka z choroba nowotworows.

—  Wsparcie emocjonalne ze strony rodziny ma kluczowe znaczenie dla przystosowania si¢ dziecka do zycia z choroba nowotworowa.
—  Choroba nowotworowa wptywa na relacje rowiesnicze dziecka, utrudniajac budowanie trwatych wigzi.

—  Obcigzenie choroba nowotworowa moze prowadzi¢ do nadopiekunczosci rodzicow, co ogranicza autonomi¢ dziecka.
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